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Denominacion genérica: FlurbiprofenoForma farmacéutica y formulacion: Pastillas para chupar de Flurbiprofeno Indicaciones terapéuticas: Alivio sintomatico del dolor de garganta agudo en ads. (spray y pastillas) y nifios > de 12 afios (s6lo pastillas).Farmacocinética y farmacodinamia: Mecanismo de accion: El flurbirpofeno es un AINE derivado del
acido propionico que ha demostrado su eficacia en la inhibicién de la sintesis de prostaglandinas. En humanos, el flurbiprofeno tiene potentes efectos analgésicos, antipiréticos y antiinflamatorios, y reduce la sintesis de prostaglandinas en células respiratorias humanas en cultivo. Segin los entudios en sangre total, el flurbiprofeno es un inhibidor
mixto de la COX-1/COX-2 con cierta selectividad hacia la COX-1.Contraindicaciones: Hipersensibilidad; pacientes que han presentado con anterioridad reacciones de hipersensibilidad (asma, broncoespasmo, rinitis, angioedema o urticaria) asociadas a AAS u otros AINE; tlcera/hemorragia péptica activa o recurrente (2 o mas episodios distintos de
ulceracion probada) y ulceracion intestinal; antecedentes de hemorragia o perforacién gastrointestinal, colitis grave, trastornos hemorragicos o hematopoyéticos relacionados con el tto. previo con AINE; dltimo trimestre del embarazo; insuf. cardiaca grave, I.R. o [.H. grave; nifos y adolescentes < 18 afios (sélo spray).Precauciones generales: Usar
dosis min. efectiva durante el min. tiempo necesario; precaucién en: pacientes con historial previo de asma bronquial o enf. alérgica (riesgo de broncoespasmo), con antecedentes de enf. gastrointestinal (colitis ulcerosa, enfermedad de Crohn), con lupus eritematoso sistémico y enf. mixta del tejido conectivo (riesgo elevado de meningitis aséptica),
con alteraciones cardiacas, hepaticas o renales, en terapia diurética o ancianos (monitorizar funcién renal), con antecedentes de hipertension y/o insuf. cardiaca, con potencial de sangrado anémalo; concomitancia con: otros AINE (incluidos los inhibidores selectivos de ciclooxigenasa 2, corticosteroides orales, anticoagulantes como la warfarina, ISRS
o antiagregantes plaquetarios como AAS; suspender el tto. si aparece sangrado gastrointestinal, ulceracion, eritema cutdneo, lesiones de la mucosa o cualquier signo de hipersensibilidad (riesgo de reacciones cutdneas severas, algunas de ellas mortales, como dermatitis exfoliativa, sindrome de Stevens-Johnson y necrdlisis epidérmica téxica); valorar
de nuevo el tto. en casos de faringitis/amigdalitis bacteriana purulenta.Restricciones de uso durante el embarazo y la lactancia: Embarazo: La inhibicién de la sintesis de las prostaglandinas afecta de forma adversa al embarazo y al desarrollo embriofetal. Existen datos de estudios epidemiolégicos que sugieren un aumento de riesgo de aborto y de
malformacién cardiaca y gastrosquisis tras la toma de inhibidores de la sintesis de prostaglandinas al principio del embarazo. El riesgo absoluto de malformacion cardiovascular aument6 de menos del 1% hasta el 1,5% aproximadamente. Parece que el riesgo aumenta en funcion de la dosis y la duracién del tratamiento. La administracién de
inhibidores de la sintesis de prostaglandinas en animales ha producido como resultado un aumento de pérdida de fetos pre- y postimplantacion y de letalidad embriofetal. Ademds, se ha notificado un aumento de incidencias de diferentes malformaciones, incluyendo cardiovasculares, en animales a los que se suministré un inhibidor de la sintesis de
prostaglandina durante el periodo organogénico. Durante el primer y segundo trimestres del embarazo debe evitarse la administracion de flurbiprofeno, a no ser que sea estrictamente necesario. Si se administra flurbiprofeno a una mujer que planea concebir, o durante el primer y segundo trimestre de embarazo, debera administrarse la dosis menor
que sea eficaz durante el menor tiempo posible. Durante el tercer trimestre del embarazo, todos los inhibidores de la sintesis de prostaglandinas pueden exponer al feto a: toxicidad cardiopulmonar (con cierre prematuro del conducto arterioso e hipertension pulmonar), disfuncién renal, que puede progresar a fallo renal con oligohidramnios. Ademas,
pueden exponer a la madre y al neonato, al final del embarazo, a: posible prolongacién del tiempo de hemorragia, un efecto antiagregante que puede producirse incluso a dosis muy bajas, inhibicién de contracciones uterinas, que daria lugar a un retraso o prolongacién del parto. Por lo tanto, el flurbiprofeno esté contraindicado durante el tercer
trimestre del embarazo. Lactancia: En estudios limitados, el flurbiprofeno aparece en leche materna en concentraciones muy bajas y es muy poco probable que afecte al lactante de forma adversa. De todos modos, debido a los efectos adversos que los AINE pueden causar en el lactante, no estd recomendado en mujeres en periodo de
lactancia.Reacciones secundarias y adversas: Mareo, cefalea, parestesia; irritacién de garganta; diarrea, ulceracion de la boca, nduseas, dolor bucal, parestesia oral, dolor orofaringeo, molestias en la boca (sensacion de calor o quemazoén u hormigueo en la boca).Interacciones medicamentosas y de otro género: Véase Advertencias y precauciones
Ademads: Usar con precaucion en combinacién con: antihipertensivos (diuréticos, IECA, antagosnistas de la angiotensina II), alcohol, glucdsidos cardiacos, ciclosporina, corticosteroides, litio, metotrexato, mifepristona, antidiabéticos orales, fenitoina, ahorradores de potasio, probenecid, sulfinpirazona, quinolonas, tacrolimus,
zidovudina.Presentaciones: Caja de cartén con 4, 8 6 16 pastillas de 8.75 mg sabor miel-limén en envase de burbuja. aja de cartén con 4, 8 6 16 pastillas de 8.75 mg sabor naranja sin aztcar en envase de burbuja.Nombre y domicilio del laboratorio: Fabricante del Medicamento: Reckitt Benckiser Healthcare International Limited Thane Road,
Nottingham, Nottinghamshire, NG90 2DB, Reino Unido. Para: Reckitt & Colman Limited, Dansom Lane, Hull, HU8 7DS., Inglaterra.Numero de registro del medicamento: 029M2017 SSA VI Nombres Comerciales: Graneodin B / Graneodin F Nombre Genérico: Benzocaina / Flurbiprofeno Sirve para Sintomas: Aliviar afecciones en la garganta
Graneodin es un analgésico antiinflamatorio compuesto por benzocaina y flurbiprofeno que sirven para tratar algunas afecciones leves que ocurren en la garganta tales como: Dolor de garganta. Irritaciones leves. Afonia: Representa la pérdida total o parcial de la voz y generalmente suele producirse como consecuencia de una inflamacién en la
laringe, un resfriado comun o hasta incluso por el mal uso de la voz. En los casos mas graves se podrian desarrollar lesiones en las cuerdas vocales junto a nédulos, pdlipos, etc. Tos. Ronquera. Dolor en deglucién: Es un dolor que se manifiesta en la parte superior del cuello o en la parte baja por detréds del esternén al momento de tragar. Asi mismo,
ocasiona una serie de sintomas que van desde una presion en el cuello al comer hasta dolor en el térax y sensacion de obstruccion en la garganta. Cosquilleo. La benzocaina es un anestésico local con acciéon inmediata que se encarga de bloquear tanto el inicio como la propagacion del impulso nervioso. Esto ocurre gracias a que interfiere en el cambio
de los iones de potasio y sodio mediante la membrana celular. Por otro lado, el flurbiprofeno cuenta con una accién potente compuesta por propiedades antipiréticas, analgésicas y antiinflamatorias. Dichos elementos se unen en esta sustancia y atacan directamente la sintesis de prostaglandina que son las moléculas encargadas de producir el cuadro
de inflamacion, fiebre y dolor. Se encuentra también como: Graneodin B: Compuesta por Benzocaina inicamente, es especifico para aliviar el dolor. Graneodin F: Compuesta por Flurbiprofeno. Se emplea més que todo para reducir la inflamacién. Presentaciones y formas de Administracién Graneodin es fabricado por los laboratorios Reckitt bajo las
siguientes presentaciones: Pastillas de 10 mg de benzocaina. Estas se pueden encontrar en cajas con 24 y 60 unidades con sabor a frambuesa, miel-limén, coco y mandarina. Bajo el nombre de Graneodin B. Pastillas de 8.75 mg de flurbiprofeno. Estas se comercializan en cajas con 16 unidades con sabor a miel-limén y naranja. Bajo el nombre de
Graneodin F. Dosis Recomendadas por Edad Presentacion 6 a 12 afios Adultos Veces al dia Pastillas de 10 mg de benzocaina 1 1 8 Pastillas de 8.75 mg de flurbiprofeno No 1 5 *Uso y dosis debe ser siempre recetada por un médico* Medicamento en nifios: La administraciéon de graneodin B estd contraindicada para niflos menores de 6 afios y la de
graneodin F no estd permitida en ninos menores de 12 anos de edad. Las pastillas deben ser disueltas lentamente en la boca entre las comidas. En el caso de la presentacion de benzocaina, se deben administrar las pastillas cada 2 horas sin exceder la dosis diaria recomendada, mientras que las de flurbiprofeno pueden consumirse cada 3 o 6 horas sin
sobrepasar la dosis diaria indicada. No se recomienda prolongar el tratamiento por mas de 3 dias. Generales: No se recomienda su uso en personas que hayan sufrido de pérdidas de sangre a nivel gastrointestinal, asi como también aquellas que padezcan de inflamacion grave en el colon, problemas de coagulacion en la sangre y pérdida continua de la
misma. Alergias: Evitar su consumo en caso de presentar hipersensibilidad al flurbiprofeno, a la benzocaina o al resto de componentes que se encuentran en la formula de este medicamento. Mezcla con Alcohol: A pesar de que la ingesta de alcohol no esta contraindicada durante el tratamiento, es de suma importancia moderar su consumo porque
esta sustancia podria potenciar la aparicion de los efectos secundarios si se ingiere con frecuencia. Mezclar con otros medicamentos: El Graneodin puede inhibir la accién de las sulfamidas y otros medicamentos antihipertensivos como el enalapril, glucésidos cardiacos como la digoxina o ahorradores de potasio como el espironolactona, amilorida o
triamtereno. Compatibilidad de Graneodin en Embarazo y Lactancia EMBARAZO ALTO LACTANCIA BAJO RIESGO BAJO Graneodin no puede ser administrado durante el embrazo ya que de momento no existen estudios controlados en mujeres embarazadas para conocer con exactitud si este medicamento podria o no causar dafos en el feto, por lo
que solo deberd ser utilizado si el médico encargado asi lo indica luego de evaluar los riesgos y beneficios. Graneodin es apto para su uso en la lactancia segun la resefia de e-lactancia, atin no se han registrado datos sobre su excrecién en la leche materna. Por ello, puede ser utilizado durante esta etapa porque no causaria ningun efecto en el
lactante. Efectos Secundarios En algunos casos se podrian presentar estos efectos secundarios: Frecuente (1 de cada 100 personas): Poco frecuente (1 de cada 1.000 personas): Trastornos psiquiatricos: insomnio. Sistema nervioso: somnolencia. Sistema respiratorio: asma, dificultad para respirar. Es muy importante consultar a un médico en caso de
que se presente cualquiera de estos sintomas durante el periodo de consumo del medicamento. Fuentes Médicas La compaiiia internacional de salud e higiene del consumidor, Reckitt Benckiser (RB), presenté Graneodin F, un novedoso medicamento que contiene 8.75 mg de flurbiprofeno. Brinda doble accién, analgésica y antiinflamatoria que actia
directamente en la zona afectada; comienza actuar en 2 minutos, provee efecto analgésico a partir de los 12 minutos y brinda alivio de 4 a 6 horas. Graneodin F actta inhibiendo las prostaglandinas gracias a la alta efectividad de los 8.75 mg de flurbiprofeno (200 veces mas potente que el acido acetilsalicilico). De acuerdo a la 92 Liberacion de
Medicamentos Innovadores de la Comision Federal para la Proteccidon contra Riesgos Sanitarios (COFEPRIS), es la primera vez que se utiliza este potente antiinflamatorio no esteroideo (AINE) para tratar el dolor de garganta. Expertos en el tema presentaron a Graneodin F, como una opcion eficiente para tratar el dolor de garganta, buscando reducir
el uso innecesario de antibiéticos. En México y en el resto del mundo, la resistencia bacteriana es un problema de salud publica y se reconoce como una importante amenaza para la salud, Tanto la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) como la Organizacién de las Naciones Unidas (ONU) estan tomando acciones para hacerle frente. E1 Dr. Martin
Duerden, médico del Reino Unido y miembro de la Alianza Global contra las Infecciones Respiratorias (GRIP), “la resistencia antimicrobiana se da principalmente por el mal uso de los antibidticos”. A decir del especialista, “en el Reino Unido cerca del 90% de estas infecciones no requieren del uso de antibiéticos, ya que no son de origen bacteriano”.
Asi mismo la Dra. Ana Maria Ocafia, maestra en investigacion de servicios de salud coment6 que: “Graneodin F es el inico AINE de accién local que contiene flurbiprofeno y esta especificamente indicado para el dolor de garganta y que puede ser una opcién para iniciar el tratamiento y evitar el uso innecesario de antibiéticos”. Graneodin F busca
brindar una nueva alternativa para tratar el dolor de garganta. Esta indicado en nifos, a partir de 12 afios de edad, y en adultos. Hay 2 presentaciones: sabor naranja y sabor miel limén. El sabor naranja no contiene azucar, por lo que lo pueden tomar pacientes con restriccion de ésta. Graneodin F no necesita prescripcion médica, la dosis
recomendada es 1 pastilla cada 4 o 6 horas durante tres dias, maximo 5 pastillas en 24 horas. Con Graneodin F se da un giro al tratamiento del dolor de garganta, buscando aliviar uno de los padecimientos mas frecuentes. Nombres Comerciales: Graneodin B / Graneodin F Nombre Genérico: Benzocaina / Flurbiprofeno Sirve para Sintomas: Aliviar
afecciones en la garganta Graneodin es un analgésico antiinflamatorio compuesto por benzocaina y flurbiprofeno que sirven para tratar algunas afecciones leves que ocurren en la garganta tales como: Dolor de garganta. Irritaciones leves. Afonia: Representa la pérdida total o parcial de la voz y generalmente suele producirse como consecuencia de
una inflamacién en la laringe, un resfriado comun o hasta incluso por el mal uso de la voz. En los casos mas graves se podrian desarrollar lesiones en las cuerdas vocales junto a nédulos, pélipos, etc. Tos. Ronquera. Dolor en degluciéon: Es un dolor que se manifiesta en la parte superior del cuello o en la parte baja por detras del esternén al momento
de tragar. Asi mismo, ocasiona una serie de sintomas que van desde una presiéon en el cuello al comer hasta dolor en el térax y sensacion de obstruccion en la garganta. Cosquilleo. La benzocaina es un anestésico local con accion inmediata que se encarga de bloquear tanto el inicio como la propagacion del impulso nervioso. Esto ocurre gracias a que
interfiere en el cambio de los iones de potasio y sodio mediante la membrana celular. Por otro lado, el flurbiprofeno cuenta con una accién potente compuesta por propiedades antipiréticas, analgésicas y antiinflamatorias. Dichos elementos se unen en esta sustancia y atacan directamente la sintesis de prostaglandina que son las moléculas encargadas
de producir el cuadro de inflamacion, fiebre y dolor. Se encuentra también como: Graneodin B: Compuesta por Benzocaina inicamente, es especifico para aliviar el dolor. Graneodin F: Compuesta por Flurbiprofeno. Se emplea més que todo para reducir la inflamacién. Presentaciones y formas de Administracion Graneodin es fabricado por los
laboratorios Reckitt bajo las siguientes presentaciones: Pastillas de 10 mg de benzocaina. Estas se pueden encontrar en cajas con 24 y 60 unidades con sabor a frambuesa, miel-limén, coco y mandarina. Bajo el nombre de Graneodin B. Pastillas de 8.75 mg de flurbiprofeno. Estas se comercializan en cajas con 16 unidades con sabor a miel-limén y
naranja. Bajo el nombre de Graneodin F. Dosis Recomendadas por Edad Presentacion 6 a 12 anos Adultos Veces al dia Pastillas de 10 mg de benzocaina 1 1 8 Pastillas de 8.75 mg de flurbiprofeno No 1 5 *Uso y dosis debe ser siempre recetada por un médico* Medicamento en nifios: La administraciéon de graneodin B estd contraindicada para nifios
menores de 6 anos y la de graneodin F no estd permitida en nifios menores de 12 afos de edad. Las pastillas deben ser disueltas lentamente en la boca entre las comidas. En el caso de la presentacion de benzocaina, se deben administrar las pastillas cada 2 horas sin exceder la dosis diaria recomendada, mientras que las de flurbiprofeno pueden
consumirse cada 3 o 6 horas sin sobrepasar la dosis diaria indicada. No se recomienda prolongar el tratamiento por més de 3 dias. Generales: No se recomienda su uso en personas que hayan sufrido de pérdidas de sangre a nivel gastrointestinal, asi como también aquellas que padezcan de inflamacién grave en el colon, problemas de coagulacién en
la sangre y pérdida continua de la misma. Alergias: Evitar su consumo en caso de presentar hipersensibilidad al flurbiprofeno, a la benzocaina o al resto de componentes que se encuentran en la férmula de este medicamento. Mezcla con Alcohol: A pesar de que la ingesta de alcohol no estad contraindicada durante el tratamiento, es de suma
importancia moderar su consumo porque esta sustancia podria potenciar la aparicion de los efectos secundarios si se ingiere con frecuencia. Mezclar con otros medicamentos: El Graneodin puede inhibir la accién de las sulfamidas y otros medicamentos antihipertensivos como el enalapril, glucésidos cardiacos como la digoxina o ahorradores de
potasio como el espironolactona, amilorida o triamtereno. Compatibilidad de Graneodin en Embarazo y Lactancia EMBARAZO ALTO LACTANCIA BAJO RIESGO BAJO Graneodin no puede ser administrado durante el embrazo ya que de momento no existen estudios controlados en mujeres embarazadas para conocer con exactitud si este medicamento
podria o no causar dafios en el feto, por lo que solo debera ser utilizado si el médico encargado asi lo indica luego de evaluar los riesgos y beneficios. Graneodin es apto para su uso en la lactancia segun la resefa de e-lactancia, ain no se han registrado datos sobre su excrecion en la leche materna. Por ello, puede ser utilizado durante esta etapa
porque no causaria ningun efecto en el lactante. Efectos Secundarios En algunos casos se podrian presentar estos efectos secundarios: Frecuente (1 de cada 100 personas): Poco frecuente (1 de cada 1.000 personas): Trastornos psiquiatricos: insomnio. Sistema nervioso: somnolencia. Sistema respiratorio: asma, dificultad para respirar. Es muy
importante consultar a un médico en caso de que se presente cualquiera de estos sintomas durante el periodo de consumo del medicamento. Fuentes Médicas Nombres Comerciales: Graneodin B / Graneodin F Nombre Genérico: Benzocaina / Flurbiprofeno Sirve para Sintomas: Aliviar afecciones en la garganta Graneodin es un analgésico
antiinflamatorio compuesto por benzocaina y flurbiprofeno que sirven para tratar algunas afecciones leves que ocurren en la garganta tales como: Dolor de garganta. Irritaciones leves. Afonia: Representa la pérdida total o parcial de la voz y generalmente suele producirse como consecuencia de una inflamacién en la laringe, un resfriado comun o
hasta incluso por el mal uso de la voz. En los casos mas graves se podrian desarrollar lesiones en las cuerdas vocales junto a ndédulos, pélipos, etc. Tos. Ronquera. Dolor en deglucién: Es un dolor que se manifiesta en la parte superior del cuello o en la parte baja por detras del esternén al momento de tragar. Asi mismo, ocasiona una serie de sintomas
que van desde una presion en el cuello al comer hasta dolor en el térax y sensacién de obstrucciéon en la garganta. Cosquilleo. La benzocaina es un anestésico local con accién inmediata que se encarga de bloquear tanto el inicio como la propagacion del impulso nervioso. Esto ocurre gracias a que interfiere en el cambio de los iones de potasio y sodio
mediante la membrana celular. Por otro lado, el flurbiprofeno cuenta con una accién potente compuesta por propiedades antipiréticas, analgésicas y antiinflamatorias. Dichos elementos se unen en esta sustancia y atacan directamente la sintesis de prostaglandina que son las moléculas encargadas de producir el cuadro de inflamacion, fiebre y dolor.
Se encuentra también como: Graneodin B: Compuesta por Benzocaina tinicamente, es especifico para aliviar el dolor. Graneodin F: Compuesta por Flurbiprofeno. Se emplea méas que todo para reducir la inflamacién. Presentaciones y formas de Administracién Graneodin es fabricado por los laboratorios Reckitt bajo las siguientes presentaciones:
Pastillas de 10 mg de benzocaina. Estas se pueden encontrar en cajas con 24 y 60 unidades con sabor a frambuesa, miel-limoén, coco y mandarina. Bajo el nombre de Graneodin B. Pastillas de 8.75 mg de flurbiprofeno. Estas se comercializan en cajas con 16 unidades con sabor a miel-limén y naranja. Bajo el nombre de Graneodin F. Dosis
Recomendadas por Edad Presentacion 6 a 12 anos Adultos Veces al dia Pastillas de 10 mg de benzocaina 1 1 8 Pastillas de 8.75 mg de flurbiprofeno No 1 5 *Uso y dosis debe ser siempre recetada por un médico* Medicamento en nifios: La administracién de graneodin B estd contraindicada para nifios menores de 6 afios y la de graneodin F no esta
permitida en nifios menores de 12 afios de edad. Las pastillas deben ser disueltas lentamente en la boca entre las comidas. En el caso de la presentacion de benzocaina, se deben administrar las pastillas cada 2 horas sin exceder la dosis diaria recomendada, mientras que las de flurbiprofeno pueden consumirse cada 3 o 6 horas sin sobrepasar la dosis
diaria indicada. No se recomienda prolongar el tratamiento por mas de 3 dias. Generales: No se recomienda su uso en personas que hayan sufrido de pérdidas de sangre a nivel gastrointestinal, asi como también aquellas que padezcan de inflamacién grave en el colon, problemas de coagulacién en la sangre y pérdida continua de la misma. Alergias:
Evitar su consumo en caso de presentar hipersensibilidad al flurbiprofeno, a la benzocaina o al resto de componentes que se encuentran en la férmula de este medicamento. Mezcla con Alcohol: A pesar de que la ingesta de alcohol no estd contraindicada durante el tratamiento, es de suma importancia moderar su consumo porque esta sustancia
podria potenciar la aparicién de los efectos secundarios si se ingiere con frecuencia. Mezclar con otros medicamentos: El Graneodin puede inhibir la accién de las sulfamidas y otros medicamentos antihipertensivos como el enalapril, glucésidos cardiacos como la digoxina o ahorradores de potasio como el espironolactona, amilorida o triamtereno.
Compatibilidad de Graneodin en Embarazo y Lactancia EMBARAZO ALTO LACTANCIA BAJO RIESGO BAJO Graneodin no puede ser administrado durante el embrazo ya que de momento no existen estudios controlados en mujeres embarazadas para conocer con exactitud si este medicamento podria o no causar danos en el feto, por lo que sélo debera
ser utilizado si el médico encargado asi lo indica luego de evaluar los riesgos y beneficios. Graneodin es apto para su uso en la lactancia segun la resena de e-lactancia, ain no se han registrado datos sobre su excrecion en la leche materna. Por ello, puede ser utilizado durante esta etapa porque no causaria ningun efecto en el lactante. Efectos
Secundarios En algunos casos se podrian presentar estos efectos secundarios: Frecuente (1 de cada 100 personas): Poco frecuente (1 de cada 1.000 personas): Trastornos psiquiatricos: insomnio. Sistema nervioso: somnolencia. Sistema respiratorio: asma, dificultad para respirar. Es muy importante consultar a un médico en caso de que se presente
cualquiera de estos sintomas durante el periodo de consumo del medicamento. Fuentes Médicas Nombres Comerciales: Graneodin B / Graneodin F Nombre Genérico: Benzocaina / Flurbiprofeno Sirve para Sintomas: Aliviar afecciones en la garganta Graneodin es un analgésico antiinflamatorio compuesto por benzocaina y flurbiprofeno que sirven
para tratar algunas afecciones leves que ocurren en la garganta tales como: Dolor de garganta. Irritaciones leves. Afonia: Representa la pérdida total o parcial de la voz y generalmente suele producirse como consecuencia de una inflamacién en la laringe, un resfriado comun o hasta incluso por el mal uso de la voz. En los casos mas graves se podrian
desarrollar lesiones en las cuerdas vocales junto a nédulos, pélipos, etc. Tos. Ronquera. Dolor en deglucién: Es un dolor que se manifiesta en la parte superior del cuello o en la parte baja por detras del esternén al momento de tragar. Asi mismo, ocasiona una serie de sintomas que van desde una presién en el cuello al comer hasta dolor en el térax y
sensacion de obstruccién en la garganta. Cosquilleo. La benzocaina es un anestésico local con accién inmediata que se encarga de bloquear tanto el inicio como la propagacion del impulso nervioso. Esto ocurre gracias a que interfiere en el cambio de los iones de potasio y sodio mediante la membrana celular. Por otro lado, el flurbiprofeno cuenta con
una accion potente compuesta por propiedades antipiréticas, analgésicas y antiinflamatorias. Dichos elementos se unen en esta sustancia y atacan directamente la sintesis de prostaglandina que son las moléculas encargadas de producir el cuadro de inflamacién, fiebre y dolor. Se encuentra también como: Graneodin B: Compuesta por Benzocaina
Unicamente, es especifico para aliviar el dolor. Graneodin F: Compuesta por Flurbiprofeno. Se emplea mas que todo para reducir la inflamacion. Presentaciones y formas de Administracion Graneodin es fabricado por los laboratorios Reckitt bajo las siguientes presentaciones: Pastillas de 10 mg de benzocaina. Estas se pueden encontrar en cajas con
24 y 60 unidades con sabor a frambuesa, miel-limén, coco y mandarina. Bajo el nombre de Graneodin B. Pastillas de 8.75 mg de flurbiprofeno. Estas se comercializan en cajas con 16 unidades con sabor a miel-limén y naranja. Bajo el nombre de Graneodin F. Dosis Recomendadas por Edad Presentacion 6 a 12 afios Adultos Veces al dia Pastillas de 10
mg de benzocaina 1 1 8 Pastillas de 8.75 mg de flurbiprofeno No 1 5 *Uso y dosis debe ser siempre recetada por un médico* Medicamento en nifios: La administraciéon de graneodin B esta contraindicada para nifios menores de 6 afios y la de graneodin F no estd permitida en nifios menores de 12 afios de edad. Las pastillas deben ser disueltas
lentamente en la boca entre las comidas. En el caso de la presentacion de benzocaina, se deben administrar las pastillas cada 2 horas sin exceder la dosis diaria recomendada, mientras que las de flurbiprofeno pueden consumirse cada 3 o 6 horas sin sobrepasar la dosis diaria indicada. No se recomienda prolongar el tratamiento por méas de 3 dias.
Generales: No se recomienda su uso en personas que hayan sufrido de pérdidas de sangre a nivel gastrointestinal, asi como también aquellas que padezcan de inflamaciéon grave en el colon, problemas de coagulacion en la sangre y pérdida continua de la misma. Alergias: Evitar su consumo en caso de presentar hipersensibilidad al flurbiprofeno, a la
benzocaina o al resto de componentes que se encuentran en la formula de este medicamento. Mezcla con Alcohol: A pesar de que la ingesta de alcohol no estd contraindicada durante el tratamiento, es de suma importancia moderar su consumo porque esta sustancia podria potenciar la aparicién de los efectos secundarios si se ingiere con frecuencia.
Mezclar con otros medicamentos: El Graneodin puede inhibir la accién de las sulfamidas y otros medicamentos antihipertensivos como el enalapril, glucésidos cardiacos como la digoxina o ahorradores de potasio como el espironolactona, amilorida o triamtereno. Compatibilidad de Graneodin en Embarazo y Lactancia EMBARAZO ALTO LACTANCIA
BAJO RIESGO BAJO Graneodin no puede ser administrado durante el embrazo ya que de momento no existen estudios controlados en mujeres embarazadas para conocer con exactitud si este medicamento podria o no causar dafos en el feto, por lo que sélo debera ser utilizado si el médico encargado asi lo indica luego de evaluar los riesgos y
beneficios. Graneodin es apto para su uso en la lactancia segun la resefia de e-lactancia, ain no se han registrado datos sobre su excreciéon en la leche materna. Por ello, puede ser utilizado durante esta etapa porque no causaria ningin efecto en el lactante. Efectos Secundarios En algunos casos se podrian presentar estos efectos secundarios:
Frecuente (1 de cada 100 personas): Poco frecuente (1 de cada 1.000 personas): Trastornos psiquiatricos: insomnio. Sistema nervioso: somnolencia. Sistema respiratorio: asma, dificultad para respirar. Es muy importante consultar a un médico en caso de que se presente cualquiera de estos sintomas durante el periodo de consumo del medicamento.
Fuentes Médicas Nombre local: GRANEODIN F PASTILLA SABOR MIEL-LIMON 8,75 mg Pais: México Laboratorio: RECKITT BENCKISER HEALTHCARE (UK) LIMITED Registro sanitario: 029M2017 SSA Via: bucal Forma: pastilla ATC: Flurbiprofeno, otros preparados para la garganta (R02AX01) Embarazo: Contraindicado lactancia: evitar Sistema
respiratorio > Preparados para la garganta > Preparados para la garganta > Otros preparados para la garganta El flurbirpofeno es un AINE derivado del &cido propiénico que ha demostrado su eficacia en la inhibicién de la sintesis de prostaglandinas. En humanos, el flurbiprofeno tiene potentes efectos analgésicos, antipiréticos y
antiinflamatorios, y reduce la sintesis de prostaglandinas en células respiratorias humanas en cultivo. Segun los entudios en sangre total, el flurbiprofeno es un inhibidor mixto de la COX-1/COX-2 con cierta selectividad hacia la COX-1. Indicaciones terapéuticasFlurbiprofeno, otros preparados para la garganta Alivio sintomaético del dolor de garganta
agudo en ads. (spray y pastillas) y nifos > de 12 anos (sdlo pastillas). PosologiaFlurbiprofeno, otros preparados para la garganta Via bucal, solo a corto plazo. Pastillas: ads. y nifios > 12 afios: disolver/chupar 1 pastilla cada 3-6 h. Méax. 5 pastillas/dia. Duraciéon max. del tto.: 3 dias. Spray: ads. > 18 afios: 1 aplic. de 3 pulverizaciones cada 3-6 h. Max. 5
aplic./dia. No inhalar mientras se realiza la pulverizaciéon. Duracion max. del tto.: 3 dias. ContraindicacionesFlurbiprofeno, otros preparados para la garganta Hipersensibilidad; pacientes que han presentado con anterioridad reacciones de hipersensibilidad (asma, broncoespasmo, rinitis, angioedema o urticaria) asociadas a AAS u otros AINE;
ulcera/hemorragia péptica activa o recurrente (2 o mas episodios distintos de ulceracion probada) y ulceracién intestinal; antecedentes de hemorragia o perforacidn gastrointestinal, colitis grave, trastornos hemorragicos o hematopoyéticos relacionados con el tto. previo con AINE; tultimo trimestre del embarazo; insuf. cardiaca grave, I.R. o I.H. grave;
ninos y adolescentes < 18 anos (sdlo spray). Advertencias y precaucionesFlurbiprofeno, otros preparados para la garganta Usar dosis min. efectiva durante el min. tiempo necesario; precaucién en: pacientes con historial previo de asma bronquial o enf. alérgica (riesgo de broncoespasmo), con antecedentes de enf. gastrointestinal (colitis ulcerosa,
enfermedad de Crohn), con lupus eritematoso sistémico y enf. mixta del tejido conectivo (riesgo elevado de meningitis aséptica), con alteraciones cardiacas, hepaticas o renales, en terapia diurética o ancianos (monitorizar funcién renal), con antecedentes de hipertensién y/o insuf. cardiaca, con potencial de sangrado anémalo; concomitancia con:
otros AINE (incluidos los inhibidores selectivos de ciclooxigenasa 2, corticosteroides orales, anticoagulantes como la warfarina, ISRS o antiagregantes plaquetarios como AAS; suspender el tto. si aparece sangrado gastrointestinal, ulceracion, eritema cutaneo, lesiones de la mucosa o cualquier signo de hipersensibilidad (riesgo de reacciones cutdaneas
severas, algunas de ellas mortales, como dermatitis exfoliativa, sindrome de Stevens-Johnson y necroélisis epidérmica téxica); valorar de nuevo el tto. en casos de faringitis/amigdalitis bacteriana purulenta. Insuficiencia hepaticaFlurbiprofeno, otros preparados para la garganta Contraindicado en I.H. grave. Precaucion en pacientes con alteraciones
hepaticas. Insuficiencia renalFlurbiprofeno, otros preparados para la garganta Contraindicado en I.R. severa. Precaucion en pacientes con alteraciones renales. InteraccionesFlurbiprofeno, otros preparados para la garganta Véase Prec. Ademas: Usar con precaucién en combinacién con: antihipertensivos (diuréticos, IECA, antagosnistas de la
angiotensina II), alcohol, glucésidos cardiacos, ciclosporina, corticosteroides, litio, metotrexato, mifepristona, antidiabéticos orales, fenitoina, ahorradores de potasio, probenecid, sulfinpirazona, quinolonas, tacrolimus, zidovudina. EmbarazoFlurbiprofeno, otros preparados para la garganta La inhibicidn de la sintesis de las prostaglandinas afecta de
forma adversa al embarazo y al desarrollo embriofetal. Existen datos de estudios epidemioldgicos que sugieren un aumento de riesgo de aborto y de malformacién cardiaca y gastrosquisis tras la toma de inhibidores de la sintesis de prostaglandinas al principio del embarazo. El riesgo absoluto de malformaciéon cardiovascular aument6 de menos del
1% hasta el 1,5% aproximadamente. Parece que el riesgo aumenta en funcién de la dosis y la duracién del tratamiento. La administraciéon de inhibidores de la sintesis de prostaglandinas en animales ha producido como resultado un aumento de pérdida de fetos pre- y postimplantacion y de letalidad embriofetal. Ademas, se ha notificado un aumento de
incidencias de diferentes malformaciones, incluyendo cardiovasculares, en animales a los que se suministré un inhibidor de la sintesis de prostaglandina durante el periodo organogénico. Durante el primer y segundo trimestres del embarazo debe evitarse la administracion de flurbiprofeno, a no ser que sea estrictamente necesario. Si se administra
flurbiprofeno a una mujer que planea concebir, o durante el primer y segundo trimestre de embarazo, deberd administrarse la dosis menor que sea eficaz durante el menor tiempo posible. Durante el tercer trimestre del embarazo, todos los inhibidores de la sintesis de prostaglandinas pueden exponer al feto a: toxicidad cardiopulmonar (con cierre
prematuro del conducto arterioso e hipertensién pulmonar), disfuncion renal, que puede progresar a fallo renal con oligohidramnios. Ademads, pueden exponer a la madre y al neonato, al final del embarazo, a: posible prolongacion del tiempo de hemorragia, un efecto antiagregante que puede producirse incluso a dosis muy bajas, inhibicién de
contracciones uterinas, que daria lugar a un retraso o prolongacion del parto. Por lo tanto, el flurbiprofeno esta contraindicado durante el tercer trimestre del embarazo. LactanciaFlurbiprofeno, otros preparados para la garganta En estudios limitados, el flurbiprofeno aparece en leche materna en concentraciones muy bajas y es muy poco probable
que afecte al lactante de forma adversa. De todos modos, debido a los efectos adversos que los AINE pueden causar en el lactante, no estd recomendado en mujeres en periodo de lactancia. Reacciones adversasFlurbiprofeno, otros preparados para la garganta Mareo, cefalea, parestesia; irritacion de garganta; diarrea, ulceracién de la boca, nauseas,
dolor bucal, parestesia oral, dolor orofaringeo, molestias en la boca (sensacién de calor o quemazoén u hormigueo en la boca). © Vidal Vademecum Fuente: El contenido de esta monografia de principio activo segun la clasificacién ATC, ha sido redactado teniendo en cuenta la informacidn clinica de todos los medicamentos autorizados y
comercializados en Espafia clasificados en dicho cédigo ATC. Para conocer con detalle la informacién autorizada por la AEMPS para cada medicamento, deberad consultar la correspondiente Ficha Técnica autorizada por la AEMPS. Monografias Principio Activo: 18/11/2015 Ver listado de abreviaturas ¢Te imaginas poder solucionar el dolor de
garganta rapidamente y sin complicaciones? Graneodin F es una opcién confiable que ha demostrado ser efectiva. Este articulo tiene como objetivo proporcionarte informacién detallada y util sobre Graneodin F, resolviendo todas tus dudas en torno a este medicamento y su uso en farmacia. ;Qué es Graneodin F? Graneodin F es un medicamento
ampliamente utilizado para aliviar el dolor de garganta. Contiene ingredientes activos que ayudan a reducir la inflamacién y proporcionar un alivio rapido y efectivo. Es cominmente recomendado por médicos y farmacéuticos por su eficacia comprobada. ¢Para qué se Utiliza Graneodin F? Graneodin F se utiliza principalmente para aliviar el dolor de
garganta asociado con: Amigdalitis Faringitis Infecciones bucales menores Ademas, también puede ser util para aliviar molestias relacionadas con la voz, especialmente en personas que usan mucho la voz como cantantes o maestros. Principales Beneficios de Graneodin F Al optar por Graneodin F, obtienes varios beneficios que lo han convertido en
un producto de confianza en muchas farmacias: Alivio rdapido: Gracias a sus componentes activos, proporciona un alivio casi inmediato del dolor de garganta. Facil de usar: Su formato facilita la administracién y asegura que cualquier persona pueda utilizarlo sin problemas. Eficacia comprobada: Estad respaldado por numerosos estudios y
recomendaciones médicas. ¢Quiénes pueden Utilizar Graneodin F? Graneodin F es adecuado para adultos y nifios bajo la supervision de un médico o farmacéutico. Es importante consultar a un profesional de la salud para asegurarse de que este medicamento es el mas adecuado para tus sintomas especificos. Consideraciones Importantes Al igual que
con cualquier medicamento, es crucial seguir las instrucciones de uso y tener en cuenta cualquier posible contraindicacion. Si tienes alguna condicion médica preexistente o estds tomando otros medicamentos, consulta con tu médico antes de usar Graneodin F. - Graneodin F es una opcién confiable y efectiva para aliviar el dolor de garganta
rapidamente. Su eficacia y facilidad de uso lo convierten en una opcion preferida tanto por usuarios como por profesionales de la salud. Recuerda, siempre es importante consultar a un profesional antes de empezar a usar cualquier medicamento. ** " *Consulta a tu médico. Graneodin F es un medicamento de venta libre que se utiliza para aliviar el
dolor e inflamacién de garganta de leve a moderado. Su férmula contiene flurbiprofeno, un antiinflamatorio no esteroideo (AINE) que actia bloqueando la produccién de prostaglandinas, sustancias que provocan dolor e inflamacién. Alivio rapido del dolor de garganta: Graneodin F actiia en pocos minutos para aliviar el dolor de garganta, lo que te
permite sentirte mejor rapidamente. Reduce la inflamacién: El flurbiprofeno reduce la inflamacién de la garganta, lo que facilita tragar y reduce la sensacién de irritacion. Efecto prolongado: Graneodin F proporciona un alivio del dolor de garganta hasta por 4 horas. Facil de usar: Las pastillas de Graneodin F son de facil administraciéon y se disuelven
rapidamente en la boca. Sin aztcar: Graneodin F no contiene aztcar, lo que lo hace ideal para personas con diabetes o que controlan su consumo de azucar. Pisalak: Qué es y para qué sirve Graneodin F esta indicado para adultos y nifios mayores de 12 afos que sufren de dolor e inflamaciéon de garganta de leve a moderado, causados por: Resfriados
Gripe Faringitis Laringitis Amigdalitis Irritacién de garganta por polvo, humo o sequedad Adultos y nifilos mayores de 12 afios: Disolver una pastilla lentamente en la boca cada 4 a 6 horas. No tomar mas de 4 pastillas al dia. Niflos de 2 a 12 afios: No se recomienda su uso en nifios menores de 12 afios sin consultar a un médico. Graneodin F no estd
indicado para personas que: Sean alérgicas al flurbiprofeno o a otros AINEs. Tengan ulcera gastrica o duodenal activa. Sufran de enfermedades renales o hepaticas graves. Tengan antecedentes de asma o broncoespasmo. Estén embarazadas o en periodo de lactancia. En general, Graneodin F es bien tolerado. Los efectos secundarios mas comunes
son: Molestias gastrointestinales leves, como nduseas, vomitos o diarrea. Reacciones alérgicas cutaneas, como erupciones o picazon. Dolor de cabeza. Si experimenta algin efecto secundario grave, suspenda su uso y consulte a un médico. No, Graneodin F no es un antibidtico. Es un antiinflamatorio no esteroideo (AINE) que actia bloqueando la
produccion de prostaglandinas, sustancias que provocan dolor e inflamacién. No, Graneodin F no estd recomendado para mujeres embarazadas o en periodo de lactancia. Consulte a su médico antes de tomar cualquier medicamento. No, Graneodin F no estd recomendado para personas con ulcera gastrica o duodenal activa. Consulte a su médico
antes de tomar cualquier medicamento. No se recomienda tomar Graneodin F durante mas de 7 dias consecutivos sin consultar a un médico. Alfa Abuzz: Qué es y para qué sirve Graneodin F se puede comprar en farmacias sin receta médica. Recuerda: Este articulo tiene fines informativos y no pretende ser un consejo médico. Consulte con su médico
antes de usar cualquier medicamento. Beba muchos liquidos: La hidratacién ayuda a mantener la garganta humeda y reduce la irritaciéon. Haga gargaras con agua salada: Mezcle media cucharadita de sal en un vaso de agua tibia y haga gargaras varias veces al dia. Use un humidificador: El aire himedo puede ayudar a aliviar la sequedad y la
irritaciéon de la garganta. Soy socidlogo y redactor que investiga de diversidad de temas. He creado sitios como amecap.com.mx sobre sueldos profesionales o Difiere sobre las diferencias entre el mundo. ¢Por qué Graneodin® B ayuda a aliviar el dolor de garganta?Graneodin® B pertenece al grupo de medicamentos para el dolor de garganta
denominados anestésicos de accion local.Graneodin® B con Benzocaina son pastillas para el dolor de garganta que alivian el dolor y el malestar que acompaiian a los procesos irritativos leves de la garganta. ¢Por qué Graneodin® F ayuda a aliviar la inflamacion de garganta?Graneodin® F contiene flurbiprofeno. El flurbiprofeno pertenece a un grupo
de medicamentos para el dolor de garganta denominados antiinflamatorios no esteroideos (AINES). Este grupo de medicamentos actia modificando la respuesta del cuerpo ante el dolor, la inflamacién y la fiebre.Graneodin® F se utiliza como auxiliar para aliviar los sintomas del dolor de garganta tales como la irritacién, el dolor y la inflamacién. ¢Son
las pastillas Graneodin® B/Graneodin® F aptos para diabéticos/celiacos?Graneodin® B pastillas para chupar sabor Frambuesa, Miel Limén y Menta Eucalipto, asi como Graneodin® F pastillas para la garganta sabor naranja no contienen aztcar, ni sacarosa. Ademads, estos tratamientos para el dolor de garganta tampoco contienen gluten ni derivados
del trigo.Graneodin® F pastillas Miel Limén contiene azicar.De todas formas, debe tener especial cuidado si padece dichas enfermedades y consultar a su médico, quien evaluara su situacion clinica en concreto. Dada la amplia gama de pastillas Graneodin® B/Graneodin F, ;qué puedes tomar para el dolor de garganta con irritaciéon? El malestar de
garganta varia desde la irritacién hasta el dolor e inflamacién de garganta. Para cada sintoma de dolor de garganta tenemos una pastilla para chupar adecuada. Consulta nuestra gama de productos para mas informacién o para saber qué se puede tomar para el dolor de garganta. ;Pueden los nifios tomar Graneodin® B/Graneodin® F?Graneodin® B
con Benzocaina pastillas esta indicado como medicamento para el dolor de garganta en nifios a partir de 6 aflos. Graneodin® F con Flurbiprofeno pastillas estd indicado en adultos y nifios mayores de 12 afios. ¢Cuél es la dosis y modo de empleo de Graneodin B/ Graneodin® F?Disolver una pastilla para el dolor de garganta de Graneodin® B en la
boca cada 2 horas y hasta un maximo de 8 pastillas al dia. No exceder la dosis recomendada.Si después de 3 dias de tratamiento para el dolor de garganta hay persistencia o empeoramiento de los sintomas, suspender el tratamiento y consultar a su médico.Dosis y modo de empleo de Graneodin® F: Disolver una pastilla lentamente en la boca cada 4 a
6 horas, segun se requiera. Maximo 5 pastillas en un periodo de 24 horas. No exceder la dosis recomendada. Si después de 3 dias de tratamiento sus sintomas no mejoran, empeoran o se presentan otros, suspender el medicamento y consulte a su médico. ¢Se puede tomar Graneodin® B/ Graneodin® F para aliviar el dolor de garganta en el
embarazo?No. No se use Graneodin® B/Graneodin F durante el embarazo y la lactancia. ¢;Se puede consumir alcohol durante el tratamiento con Graneodin B/ Graneodin® F?No, no tomes Graneodin® B/ Graneodin® F y alcohol al mismo tiempo. La idea de que el alcohol "desinfecta" la garganta es un mito. De hecho, si tomamos alcohol es mas
probable que aumente la irritaciéon de la garganta en lugar de disminuirse. ¢Dénde se puede comprar Graneodin® B/ Graneodin® F?Encontraras Graneodin® B/ Graneodin® F en farmacias de cadena y tiendas de autoservicio. ¢Cudles son las reacciones secundarias que pueden ocurrir con Graneodin® B/ Graneodin® F?El uso de Graneodin® B
puede causar anestesia ligera en la lengua y reacciones alérgicas.El uso de Graneodin® F puede causar reacciones de hipersensibilidad y estas pueden consistir en reacciones a la sustancia activa, reactividad del tracto respiratorio, por ejemplo, asma, broncoespasmo o disnea, asi como diversas reacciones en la piel; por ejemplo, prurito, urticaria, y,
en mas raras ocasiones, dermatosis. Consultar en el empaque para mas informacién sobre complicaciones y reacciones secundarias o consulte a su médico ¢Graneodin® B/ Graneodin® F puede interactuar con otros medicamentos o con alimentos?Consultar en el empaque para mas informacién sobre complicaciones y reacciones secundarias o
consulte a su médicoNo administrar Graneodin® Fen combinacion con otros antiinflamatorios no esteroideos, acido acetilsalicilico, anticoagulantes, agentes antiplaquetarios, antihipertensivos, alcohol, glucésidos cardiacos, ciclosporina, corticosteroides, litio, metotrexato, diuréticos ahorradores de potasio, probenecid, sulfinpirazona, antibidticos
quinolonas, zidovudina. Consultar en el empaque para mas informacién sobre complicaciones y reacciones secundarias o consulte a su médico ¢En qué casos no debe tomarse Graneodin® B/Graneodin® F?NO tome Graneodin® B si usted es hipersensible a la benzocaina o a los componentes de la formula.NO tome Graneodin® F si usted:Es alérgico
(hipersensible) a Flurbiprofeno o a cualquiera de los componentes de la férmula. Alguna vez ha tenido asma o ha padecido alergias, respiracion sibilante inesperada o dificultad para respirar, goteo nasal, hinchazén ¢ facial o erupcién con comezon (ampollas) después de tomar acido acetilsalicilico o cualquier otro medicamento antiinflamatorio no
esteroideo (AINE). Tiene o ha tenido dos o mas episodios de ulcera estomacal, Ulceras intestinales, colitis ulcerativa, enfermedad de Crohn o sangrado gastrointestinal. Toma altas dosis de aspirina u otro medicamento antiinflamatorio no esteroideo (como celecoxib, ibuprofeno, diclofenaco de sodio, etc.). Se encuentra embarazada (altimo trimestre)
y/o en periodo de lactancia. Si planea embarazarse, Flurbiprofeno pertenece a un grupo de medicamentos que pueden afectar la fertilidad en mujeres. Este efecto es reversible al dejar de tomar el medicamento. Padece deterioro cardiaco, renal o hepatico severos. Tiene anginas (anginas inflamadas) o cree tener una infeccion bacteriana en la
garganta (ya que podria necesitar antibiéticos). Ha tenido un accidente cerebrovascular.Tiene alguna enfermedad autoinmune crénica como lupus eritematoso sistémico y enfermedades del tejido conectivo mixtas. Es una persona de edad avanzada, ya que es mas probable que experimente los efectos secundarios mencionados anteriormente.
Consultar en el empaque para mas informacién sobre complicaciones y reacciones secundarias o consulte a su médico ¢Qué se debe hacer en caso de ingesta accidental o sobredosis con Graneodin® B/Graneodin® F?La sobredosis con Graneodin B puede producir excitacién, convulsiones y depresion de los centros medulares sin estimulacién
previa.En caso de sobredosis accidental con Graneodin F, no contintie su uso. Los siguientes signos y sintomas pueden estar asociados con la sobredosis de flurbiprofeno nausea, vomito, dolor abdominal, dolor de cabeza. En casos de sobredosis severa se observa toxicidad en el sistema nervioso central, que se manifiesta con somnolencia, excitacién
ocasional, visién borrosa y desorientacién.Si tiene alguna duda sobre el uso de estos productos, consulte a su médico. ¢En qué se diferencian los virus y las bacterias?Existen multiples diferencias. La principal caracteristica que los distingue es que, a diferencia de las bacterias, los virus no pueden ser tratados con antibiéticos. Las bacterias viven por
si solas y los virus necesitan una célula para sobrevivir y multiplicarse. Por eso, las bacterias se combaten con antibiéticos, mientras que una enfermedad viral requiere de un tratamiento especial. ¢Puedo dejar de tomar antibiéticos en cuanto me sienta mejor?No, a menos que su médico le indique lo contrario. Los antibiéticos estan disenados para
tomarse el tiempo indicado por el médico. Solo entonces, se puede garantizar que las bacterias patégenas se han eliminado por completo. Incluso si percibe mejoria a la mitad del tratamiento, no deberia dejar de tomarlo, ya que esto también promueve el desarrollo de resistencia. ¢Por qué los antibidticos son ineficaces contra los virus?Las bacterias
son seres vivos y los virus no. La palabra antibidtico significa "contra la vida", el nombre nos indica que los antibiéticos so6lo son efectivos contra seres vivos, como las bacterias. ¢Existen medicamentos que puedan combatir los virus?Los virus son dificiles de combatir con medicamentos comunes. Los antibiéticos son ineficaces contra los virus ya que
éstos no tienen metabolismo propio ni pared celular. Los antivirales especiales solo funcionan con cierto tipo de virus. Si las defensas de nuestro cuerpo logran combatir a un virus en particular, en la mayoria de las ocasiones se genera inmunidad y, por lo tanto, ya no podemos infectarnos con ese tipo de virus. ¢Cudl es la causa del desarrollo de
resistencias?El desarrollo de resistencias tiene varias causas. El uso frecuente de antibiéticos en forma indiscriminada, ya menudo de forma incorrecta, es una de ellas. El uso agropecuario también es un factor importante. ;Qué tan peligrosas pueden llegar a ser para mi las bacterias resistentes a los antibidticos?Si los antibiéticos pierden su eficacia,
incluso infecciones que suelen tratarse comunmente sin mayor problema, podrian tener complicaciones que pongan en riesgo tu vida. Rara vez tomo antibidticos, ¢me deberia preocupar?Si. Porque, aunque los humanos no seamos los que presentamos resistencia ante los antibiéticos, las bacterias si, y éstas se propagan de persona a persona. ;Qué tan
grave es la resistencia a los antibidticos en la actualidad?Segun el IACG (Interagency Coordination Group on Antimicrobial Resistance), las enfermedades farmacorresistentes causan al menos 700,000 muertes al aflo en todo el mundo. Si no se toman medidas, en el escenario mas alarmante, la cifra podria aumentar a 10 millones de muertes al afio
para 2050,20 Who Int, 2020, Informe para el secretario general de las naciones unidas, abril de 2019. . Accessed 20 Oct 2020. ;Cémo desechar correctamente los antibioticos?Nunca tires los antibioticos en el lavabo o en la taza del bano. Esto dana el medio ambiente y promueve la resistencia. En algunas farmacias se encuentran depdsitos para el
desecho de los medicamentos en caso de haber alcanzado su fecha de caducidad o en caso de ser sobrantes de algun tratamiento. ;Qué mas puedo hacer?Eduque a sus familiares, amigos y conocidos sobre los peligros potenciales de la resistencia a los antibiéticos. Entre més conciencia generemos, mayor sera el cambio. Nombres

Comerciales: Graneodin B / Graneodin F Nombre Genérico: Benzocaina / Flurbiprofeno Sirve para Sintomas: Aliviar afecciones en la garganta Graneodin es un analgésico antiinflamatorio compuesto por benzocaina y flurbiprofeno que sirven para tratar algunas afecciones leves que ocurren en la garganta tales como: Dolor de garganta. Irritaciones
leves. Afonia: Representa la pérdida total o parcial de la voz y generalmente suele producirse como consecuencia de una inflamacioén en la laringe, un resfriado comin o hasta incluso por el mal uso de la voz. En los casos mas graves se podrian desarrollar lesiones en las cuerdas vocales junto a nddulos, pélipos, etc. Tos. Ronquera. Dolor en deglucion:
Es un dolor que se manifiesta en la parte superior del cuello o en la parte baja por detras del esternén al momento de tragar. Asi mismo, ocasiona una serie de sintomas que van desde una presion en el cuello al comer hasta dolor en el térax y sensacion de obstruccion en la garganta. Cosquilleo. La benzocaina es un anestésico local con accién
inmediata que se encarga de bloquear tanto el inicio como la propagacion del impulso nervioso. Esto ocurre gracias a que interfiere en el cambio de los iones de potasio y sodio mediante la membrana celular. Por otro lado, el flurbiprofeno cuenta con una accién potente compuesta por propiedades antipiréticas, analgésicas y antiinflamatorias. Dichos
elementos se unen en esta sustancia y atacan directamente la sintesis de prostaglandina que son las moléculas encargadas de producir el cuadro de inflamacién, fiebre y dolor. Se encuentra también como: Graneodin B: Compuesta por Benzocaina inicamente, es especifico para aliviar el dolor. Graneodin F: Compuesta por Flurbiprofeno. Se emplea
mas que todo para reducir la inflamacién. Presentaciones y formas de Administracién Graneodin es fabricado por los laboratorios Reckitt bajo las siguientes presentaciones: Pastillas de 10 mg de benzocaina. Estas se pueden encontrar en cajas con 24 y 60 unidades con sabor a frambuesa, miel-limén, coco y mandarina. Bajo el nombre de Graneodin B.
Pastillas de 8.75 mg de flurbiprofeno. Estas se comercializan en cajas con 16 unidades con sabor a miel-limén y naranja. Bajo el nombre de Graneodin F. Dosis Recomendadas por Edad Presentacion 6 a 12 afios Adultos Veces al dia Pastillas de 10 mg de benzocaina 1 1 8 Pastillas de 8.75 mg de flurbiprofeno No 1 5 *Uso y dosis debe ser siempre
recetada por un médico* Medicamento en nifios: La administracién de graneodin B esta contraindicada para nifios menores de 6 afios y la de graneodin F no estd permitida en nifios menores de 12 anos de edad. Las pastillas deben ser disueltas lentamente en la boca entre las comidas. En el caso de la presentacién de benzocaina, se deben administrar
las pastillas cada 2 horas sin exceder la dosis diaria recomendada, mientras que las de flurbiprofeno pueden consumirse cada 3 o 6 horas sin sobrepasar la dosis diaria indicada. No se recomienda prolongar el tratamiento por mas de 3 dias. Generales: No se recomienda su uso en personas que hayan sufrido de pérdidas de sangre a nivel
gastrointestinal, asi como también aquellas que padezcan de inflamacién grave en el colon, problemas de coagulacién en la sangre y pérdida continua de la misma. Alergias: Evitar su consumo en caso de presentar hipersensibilidad al flurbiprofeno, a la benzocaina o al resto de componentes que se encuentran en la férmula de este medicamento.
Mezcla con Alcohol: A pesar de que la ingesta de alcohol no estd contraindicada durante el tratamiento, es de suma importancia moderar su consumo porque esta sustancia podria potenciar la aparicion de los efectos secundarios si se ingiere con frecuencia. Mezclar con otros medicamentos: El Graneodin puede inhibir la accién de las sulfamidas y
otros medicamentos antihipertensivos como el enalapril, glucésidos cardiacos como la digoxina o ahorradores de potasio como el espironolactona, amilorida o triamtereno. Compatibilidad de Graneodin en Embarazo y Lactancia EMBARAZO ALTO LACTANCIA BAJO RIESGO BAJO Graneodin no puede ser administrado durante el embrazo ya que de
momento no existen estudios controlados en mujeres embarazadas para conocer con exactitud si este medicamento podria o no causar dafios en el feto, por lo que sélo debera ser utilizado si el médico encargado asi lo indica luego de evaluar los riesgos y beneficios. Graneodin es apto para su uso en la lactancia segtn la resefia de e-lactancia, ain no
se han registrado datos sobre su excrecién en la leche materna. Por ello, puede ser utilizado durante esta etapa porque no causaria ningun efecto en el lactante. Efectos Secundarios En algunos casos se podrian presentar estos efectos secundarios: Frecuente (1 de cada 100 personas): Poco frecuente (1 de cada 1.000 personas): Trastornos
psiquiatricos: insomnio. Sistema nervioso: somnolencia. Sistema respiratorio: asma, dificultad para respirar. Es muy importante consultar a un médico en caso de que se presente cualquiera de estos sintomas durante el periodo de consumo del medicamento. Fuentes Médicas



